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Que es el amor? muchas veces lo he preguntado, muchas tantas me han respondido <es un sentimiento que florece en
el corazon>, pero como saber distinguir cuando el sentimiento nace del corazon o es pura confusión por el sentimiento de
soledad.

La soledad me ha perseguido, la soledad me ha alcanzado, pero mi confusión no me ha dejado.

Hace mucho que busco el orden de mi vida, hace mucho que no encuentro la paz querida, pero hace mucho que no se
que pasara en mi vida.   Cuando me levanto, me pregunto si hoy será el día en que mi vida será resuelta, me acuesto
sientiendo que talvez mañana será ese día.  Asi han pasado los días, los meses y los años y yo sigo más que perdida.

Mi corazón no tiene paz, mi vida no tiene sentido, mi alma no tiene sosiego y mi mente está confundida. ¿ Por que estoy
aqui?¿ para que vine aqui,? ¿por que mi vida no se aclara? o ¿por que mi vida hasta aqui no está definida?. Eso es lo
que siempre me pregunto, eso es lo que siempre me atormenta... Hoy quisiera cambiar el rumbo de mi vida, hoy
quisiera tomar el control de mi vida, hoy quisiera decir hasta aqui, llego la MALA VIDA. Pero al fin del día siempre me
digo  que no puedo cambiar la vida en un momento y que la vida tiene su propio tiempo y que a mi lo unico que me
queda es que la vida me muestre el momento, en que todo cambie y yo por fin vuelva a la vida. 

Que debo hacer hoy para cambiar mi vida,es lo que dia a dia me pregunto, será que debo cambiar mi expectativa de
vida o debo solo tansformarme y acomodarme a lo que ahora tengo. No No NO!! yo no quiero eso, quiero más. Quiero
tener el control de mi vida, quiero tener otra vida, quiero ser llena complementamente en una nueva vida.  Todo eso
quiero tener, quiero amanecer cada día sabiendo que estoy en camino de conseguir la vida plena. Ya me canse de
levantarme y acostarme pensando, en que ojala! que algo de lo que hice haya sido bueno, en que ojala! algo haya
hecho para mejorar, en que ojala sea mañana ese dia en que todo cambie.

Estos ultimos dias he ido tranformando mis costumbres, adaptandome a lo que otros me exigen, estos dias he tratado
de dejar de ser yo pensando en que así encontrare la luz de mi vida, ahora estoy cansada y confundida Ya no se quien
soy, ni si lo que soy ahora es bueno o fue antes mejor, ahora no se si con lo que he hecho, soy mas feliz., ahora no se si
soy la misma pero más equivocada.  Ahora no se si soy yo la que ha rechazado a la vida.  
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